BEST STEAKS SINCE 1968

Nuestros meniis filete incluyen una ensalada fresca,
patata al horno con sour cream y pan BLOCK HOUSE.

MRS. RUMPSTEAK

un corte de alta gama de nuestra propia carniceria, 180 g,
del jugoso lomo del vacuno

MR. RUMPSTEAK

de vacuno joven BLOCK HOUSE seleccionado con ligero borde
de grasa para ser jugoso, 250 g, firme y tierno

HEREFORD RIB-EYE

el entrecote, 250 g, buen jaspeado
con pequefio ojo de grasa, jugoso y tierno

RIB-EYE MASTERCUT, 12 oz

entrecdte maduro tierno, 350 g, el orgullo de nuestros carniceros,
de la parrilla con piedra de lava, con rabano recién rallado

FILET MIGNON

180 g de la pieza mas tierna del vacuno joven,
aderezado con la popular pimienta BLOCK HOUSE

AMERICAN TENDERLOIN

el mejor trozo del filete, 250 g, corte alto y grueso, fuera crujiente
y dentro rosa tierno, con mantequilla a las hierbas

T-BONE STEAK, 1.11b

100 0/0 tierno filete y jugoso roastbeef con hueso en T, 500 g,
con crujiente borde de grasa y nuestra mantequilla a
DE PASTO las hierbas. En parte también para dos

COMENZANDO CON LO FRESCO

Ensalada BLOCK HOUSE Alifios:

American Dressing suave, cremoso, refinado con estragén

Lechuga de hojas sueltas y lechuga iceber
g ) y & & French Dressing® sabroso, con regusto a ajo

tomates, pimientos, pepinos, cebollas,
rabanos y rabanitos, tomate confitado
especiado y pepitas de calabaza

El precio esta incluido en el menu de filete.

Italian Dressing® especiado, con vinagre balsdmico suave,
hierbas, aceitunas y aceites prensados en frio

Ensalada César @

Bruschetta de tomate @ lechuga romana, lechuga iceberg,

tomates frescos cortados en dados con ricola y espinaca con crofitones al ajo,
pesto de albahaca especiado aceite de alifiada con french dressing y queso

oliva y cebolla sobre pan BLOCK HOUSE Grana Padano!

LR Tartar de aguacate @ Carpaccio

con tomate confitado especiado y pan finas rodajas de carne vacuna del Norte de
BLOCK HOUSE Alemania, con pesto y Grana Padano
Camarones de Biisum Tartar de vacuno de prado

del Mar del Norte?, con rabanitos, de carne vacuna proveniente del Norte de
eneldo, cebolla, pepinos y aceite de oliva, Alemania, con aderezo fresco y clasico para
servido con pan de centeno integral usted, servido con pan de centeno integral

Si pide un aperitivo, en vez de la ensalada con el mend de carnes, le cobramos 3,00.

SOPA FINAS

Bull Soup Sopa de cebolla al estilo francés &
caldo de ternera de intenso sabor con carne clasica cocida con vino blanco y gratinada

de crianza propia en cama de verduras, con queso

acompafiado con pan BLOCK HOUSE

Sopa de gulash Soupe aux carottes

picante hiingaro con pimiento fresca y mucha et au glngembl‘e b

carne vacuna de cria propia, acompafiada de aromadtica con jengibre fresco, refinada con
pan BLOCK HOUSE nata, servida con pan BLOCK HOUSE

COCINA VERDE"

Patata de la huerta & Linguine &

nuestra popular patata al horno tallarines finos picantes con ajo y aceite,
con crema agria, verduras frescas con verduras recién asadas y tomate

de temporada y bruschetta confitado especiado

Los tres clasicos &

nuestra ensalada con setas finas
asadas con mantequilla, con patata
al horno y pan BLOCK HOUSE

@ Platos vegetales

COCINA FRESCA

Pechuga de pollo frita LETA Bol

tierna pechuga de pollo frita, crujiente, mezcla fresca de quinoa y verduras,

servida con patata al horno con crema agria, crujientes verduras a la sartén, lechuga de
pan BLOCK HOUSE y guarnicién de hoja verde, tomate confitado especiado, con
ensalada de col salsa cremosa de miso y pollo salteado

Medallones de filete

con verduras Salmoén de los fiordos noruegos

tiernos medallor}es ge filete gacuno cocido al vacio en salsa de mantequilla
;on patzcaltas gratlnad as y verduras de lima, servido con patatas gratinadas
SRR I ST DO y hojas de espinaca especiadas

Cordero de pastoreo
de Nueva Zelanda

180¢ de tierno lomo de cordero, en su Llngulne
punto a la plancha, con patatas gratinadas, pasta fina picante con ajo y aceite, tomate
hojas de espinaca finamente especiadas confitado fresco especiado y pollo salteado
y mantequilla de hierbas del interior de la pechuga

Solomillo

180¢ de carne selecta de res, con guarnicion de ensalada de col,
patatas fritas y pan BLOCK HOUSE recién horneado

RN

Hamburguesa Block clasica Plato de carne a la barbacoa
200¢g de ternera de nuestra propia granja pequefios medallones de cuadril de vacuno
de Mecklemburgo-Pomerania Occidental y pan con salsa barbacoa, servidos con patatas fritas

BLOCK HOUSE recién horneado
- con verduras salteadas

- con patatas al horno

Hamburguesa con queso

neoyorquina

nuestra hamburguesa Block de 200 g, o o

con queso Edam gratinado sobre pan Sartén fitness

BLOCK HOUSE recién horneado, nuestras verduras crujientes a la plancha
servida con patatas fritas y guarnicion con jugosas tiras de ternera y salsa cremosa
de ensalada de col de pimiento especiada

PARA ACOMPANAR

Pan BLOCK HOUSE Sour Cream

con ajo, recién horneado
Verduras frescas de temporada

Patata al horno con sour cream . .
Espinacas «Brasserie»

Gratinado de patatas finamente aromatizadas con cebolla

Crujiente sartén de verdura
pimiento, arvejas, champifiones y
cebolla roja recién asados

Patatas fritas

Salsa a la pimienta verde

cremosa, con pimienta verde Coleslaw «American Style»
ensalada de col casera, fresca

Salsa barbacoa con mango con zanahoria y pepino rallados

Mantequilla de ajo para filetes Champifnones frescos con crema

NUESTROS VINOS

Blanco Tinto

Vino blanco Cuvée del Palatinado Cotes du Rhone

edicion BLOCK HOUSE, QbA 0,21 Domaine des Capes 0,21
Oliver Zeter, Pfalz 0,751 Francia 0,751
Chardonnay Malbec

Cellar Selection, Kleine Zalze 0,21 Bodegas Callia 0,21
Stellenbosch, Sudafrica 0,751 Argentina 0,751
Riesling Shiraz

Schloss Vollrads, QbA 0,21 Wynns Coonawarra Estate 0,21
Rheingau 0,751 Australia 0,751
Sauvignon Blanc Merlot

Clos Henri, Henri Bourgeois 0,21 Grand Estates, Columbia Crest 0,21
Marlborough, Nueva Zelanda 0,751 EE.UU. 0,751
Silvaner Keuper d’Iphofen Cabernet Sauvignon

Bodega Juliusspital, 0,21 Terra Noble, Reserva 0,21
Franconia 0,751 Chile 0,751

Pinot blanc Oktav

Casa Heger 0,21
Kaiserstuhl, Baden 0,751 B U R B U J E A N T E

Rosado Prosecco, Spumante 0,11
Spitburgunder Rosé seco, San Simone 0,751
Salwey, QbA 0,21 Champan, Drappier

Kaiserstuhl, Baden 0,751 Brut, Reims 0,3751

SRS RO ST

FRESCO DEL BARRIL APERITIVOS

Pils fresca del barril 0,31 Aperol Spritz?° 0,21
Cerveza de trigo 0,51 Martini, blanco 5cl
Cerveza de trigo sin alcohol (botella) 0,51 Jerez Tio Pepe 5
Cerveza sin alcohol (botella) 0,331
Radler (bebida mixta de cerveza y Sprite) 0,31
REFRESCOS LICORES
Agua mineral con gas 0,251 0,751 Fiirst Bismarck Korn 2cl
Agua mineral sin gas 0,251 0,751 Helbing Kiimmel 2cl
Agua regional fresca del grifo Malteserkreuz Aquavit 2cl
con hielo y limén 0,51 Aalborg Jubildums-Aquavit 2cl
Apfelschorle, turbio Aquavit Linie 2¢cl
(agua mineral con zumo de manzana) 0,451 Vodka Smirnoft 4cl
Spritzer de ruibarbo 0,451 odka ,mlrno . ¢
Spritzer de maracuyd 0,451 Gordon’s Dry Gin 4cl
Coca-Cola? 3 Fanta? ¢, Sprite 0,31 Havana Club Rum, blanco 4cl
Coke Zero*3# 0,331 Jack Daniel’s Tennessee 4 cl
Bitter Lemon, ténica’ 0,21 Schladerer Williamsbirne 2cl
Zumo de manzana, turbio 0,21 Cofiac VSOP. Meukow 2cl
Zumo de tomate 0,21 .
Zumo de naranja 0,21 (CuppIpel NENLE 20
Zumo de uva, tinta 0,21 S"ambucfa 2
Bebida de malta? 0,331 Jagermeister 4 cl
Baileys 4 cl
Spritzer familiar con 0,75 | de agua mineral Ramazzotti 4 cl
y una botella de zumo de manzana de 0,75 1 Campari? 4cl
Fernet-Branca 2cl

CAFE, TE Y CIA.

Vaso de Latte Macchiato Taza de café

Taza de capuchino Taza de café descafeinado

Taza de espresso Vaso de “chocopresso”

Taza de espresso doble Vaso de bebida al cacao

Jarrita de té Vaso de “Glithwein” (vino caliente con especias) 0,2 1

Todos los precios en euro, incluido el IVA legal.
!Con conservantes. 2Con colorantes. *Con cafeina. “Con edulcorantes, contiene una fuente de fenilalanina. *Contiene quinina. °Con antioxidantes. *Sulfurado.
Todos los pesos de la carne son pesados antes de asar. Si es alérgico a algo, por favor hdganoslo saber para hacerle entrega de nuestra carta especial para alérgicos.
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